2014年江西省乡村医生重点业务
培训项目实施方案
为提高全省乡村医生内儿科等知识水平和能力，按照江西省财政厅、卫生计生委《关于下达2014年中央重大公共卫生服务补助资金的通知》（赣财社指〔2014〕105号）的要求，制定以下实施方案。

一、项目目标

通过开展乡村医生重点业务培训，使其掌握农村常见内儿科症状、体征的诊断和简单处理等内容，了解农村常见内儿科慢性疾病的防治知识以及医源性疾病的基本概念及不当治疗的危害。

二、项目对象及人数

（一）项目对象

经县级卫生行政部门注册，取得相应执业资格，并在村卫生执业的乡村医生、执业医师、助理医师。

（二）培训人数

为全省32369所村卫生室各培训1名卫生人员，共32369人，各县（市、区）具体培训人数详见附件1。各市辖区培训人数及资金分配由设区市卫生计生行政部门确定，未列入行政区划的开发区的乡村医生列入原划出县（市、区）接受培训。县级卫生计生行政部门负责收集常见培训人员信息，并填写《乡村医生培训情况登记表》（附件2）。
三、培训时间

按照《村卫生室人员内儿科知识培训大纲》（附件3）的要求，由县级卫生计生行政部门负责组织村卫生室人员开展网络培训40学时，培训教材、上网卡等委托具备网络培训资质的服务机构负责提供，并于2015年9月底以前完成全部培训工作。同时，根据村卫生室人员工作实际，组织开展二次集中理论培训工作，培训内容自行确定。
四、培训内容
（一）掌握农村常见内儿科症状、体征的诊断和简单处理；
（二）掌握农村常见内儿科急危重病（症）早期处理和及时转运；
（三）掌握向家长提供咨询和健康指导的相关知识及技巧；
（四）掌握儿科常见疾病的复诊管理；
（五）了解农村常见内儿科慢性疾病的防治知识；
（六）了解医源性疾病的基本概念及不当治疗的危害。
五、培训资金

按平均每人每天40元的标准给予补助，人均补助200元。其中80元留省卫生学会办，用于支付网络视频教学及教材费用，其余培训经费拨付至县级财政，由县级卫生计生行政部门用于二次培训工作的组织实施。
六、考核方式

采取计算出勤率与书面考试（网络考试）相结合的形式，评价学员受训情况。各地要研究制定培训工作考核办法，引进绩效考核机制，将经费补助要与培训效果挂钩，并对项目实施进行指导、考核、评估和总结。

七、工作要求
（一）按照《关于转发卫生部办公厅<中央补助地方公共卫生专项资金农村卫生人员培训项目管理办法>的通知》（赣卫办农卫字[2009]20号）的要求组织实施本项目，各级卫生行政部门农村卫生主管科室负责做好协调和配合工作，并确定培训机构及师资。同时，指定专人负责，将工作落到实处。
（二）加强培训资料管理，具体包括：上级或本级项目实施方案、财政和卫生部门下拨经费的文件、培训时间表、培训地点、培训教材、教案、课程安排、考试（考核）成绩、试卷、学员和教师名单、有关图片资料、进修鉴定、经费使用凭证等。人员培训考核结果记入本人业务技术档案。
（三）严格按照省财政厅、省卫生厅下发的《江西省卫生事业专项资金管理暂行办法》（赣财社[2004]60号）的规定，加强项目经费管理，确保专款专用，切实发挥项目资金使用效益。严禁将财政补助直接发给受训农村卫生人员，也不得另行向受训人员收取培训费用。各地所需管理、督导和评估等方面的工作经费由同级财政统筹安排，不得挤占中央财政补助资金。

（四）各地要开拓思路，积极探索，创新项目管理机制，丰富培训内容，改进培训形式，优化培训师资，努力提高培训效果。在年度项目工作结束后，由设区市卫生计生部门负责将项目情况汇总并分类填写培训情况登记表后，连同本地区项目工作总结，一并报送我委基层处。项目总结主要内容包括主要做法、取得的成效、存在问题和资金使用等有关方面。我委将对项目实施全程监督评估，随时接受国家对项目工作的监督检查。

培训项目责任处室：基层卫生处

培训项目责任人：汪海

附件1

2014年江西省乡村医生重点业务培训项目
资金分配表
	地区
	培训人数
	下达资金

	合计
	32369
	647

	省卫生学会办
	
	259

	南昌市
	2214
	26.54

	市本级
	352
	4.22

	南昌县
	594
	7.12

	新建县
	560
	6.71

	进贤县
	502
	6.02

	安义县
	206
	2.47

	景德镇市
	1067
	12.79

	市本级
	95
	1.14

	乐平市
	668
	8.01

	浮梁县
	304
	3.64

	高新技术产业园区
	
	

	萍乡市
	1290
	15.47

	市本级
	371
	4.45

	莲花县
	183
	2.19

	上栗县
	486
	5.83

	芦溪县
	250
	3

	九江市
	4357
	52.21

	市本级
	97
	1.16

	修水县
	1145
	13.72

	武宁县
	455
	5.45

	永修县
	368
	4.41

	德安县
	153
	1.83

	瑞昌市
	385
	4.61

	都昌县
	605
	7.25

	湖口县
	251
	3.01


	彭泽县
	446
	5.35

	星子县
	188
	2.25

	九江县
	231
	2.77

	共青城
	33
	0.4

	新余市
	637
	7.63

	市本级
	393
	4.71

	分宜县
	244
	2.92

	鹰潭市
	900
	10.79

	市本级
	130
	1.56

	贵溪市
	569
	6.82

	余江县
	201
	2.41

	赣州市
	5479
	65.66

	市本级
	155
	1.86

	赣县
	307
	3.68

	南康市
	544
	6.52

	信丰县
	423
	5.07

	大余县
	201
	2.41

	上犹县
	181
	2.17

	崇义县
	175
	2.1

	安远县
	197
	2.36

	龙南县
	208
	2.49

	定南县
	143
	1.71

	全南县
	120
	1.44

	宁都县
	518
	6.21

	于都县
	535
	6.41

	兴国县
	708
	8.49

	瑞金市
	323
	3.87

	寻乌县
	259
	3.1

	石城县
	213
	2.55

	会昌县
	269
	3.22

	宜春市
	3893
	46.67

	市本级
	632
	7.58

	丰城市
	914
	10.96

	高安市
	695
	8.33

	樟树市
	328
	3.93

	奉新县
	250
	3

	万载县
	386
	4.63

	上高县
	239
	2.86

	宜丰县
	218
	2.61

	靖安县
	119
	1.43

	铜鼓县
	112
	1.34

	上饶市
	6042
	72.43

	市本级
	170
	2.04

	上饶县
	784
	9.4

	广丰县
	876
	10.5

	玉山县
	366
	4.39

	铅山县
	460
	5.51

	横峰县
	145
	1.74

	弋阳县
	378
	4.53

	余干县
	1012
	12.13

	鄱阳县
	1012
	12.13

	万年县
	288
	3.45

	德兴市
	196
	2.35

	婺源县
	355
	4.26

	吉安市
	3262
	39.11

	市本级
	189
	2.27

	吉安县
	210
	2.52

	吉水县
	403
	4.83

	峡江县
	124
	1.49

	新干县
	195
	2.34

	永丰县
	423
	5.07

	泰和县
	349
	4.18

	遂川县
	471
	5.65

	万安县
	237
	2.84

	安福县
	332
	3.98

	永新县
	264
	3.16

	井冈山市
	65
	0.78

	抚州市
	3228
	38.7

	市本级
	768
	9.21

	南城县
	286
	3.43

	南丰县
	200
	2.4

	黎川县
	201
	2.41

	崇仁县
	333
	3.99

	宜黄县
	195
	2.34

	乐安县
	372
	4.46

	金溪县
	276
	3.31

	资溪县
	83
	0.99

	广昌县
	176
	2.11

	东乡县
	338
	4.05


附件2
乡村医生培训情况登记表
填报单位：         县（市、区）卫生计生部门（盖章）
	编号
	姓名
	性别
	民族
	出生
年月
	学历
	执业资格
	执业类别
	职称
	身份证号
	联系电话
	执业地点
	培训机构
	培训内容
	培训方式
	培训
天数
	培训期间
	培训结束考核情况
	备注

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


注：1、执业资格填写执业医师、执业助理医师、乡村医生等。
    2、执业类别如为执业（助理）医师填写临床、口腔、公共卫生和中医（含中医、民族医、中西医结合医）等；
       如为乡村医生填写西医为主、中医为主和中西医结合医等。
    3、培训期间为开始培训到培训结束的期间。
    4、培训结束考核情况为乡村医生培训完毕后经培训机构组织的考核是否合格。
审核人：                   填表人：                 填表时间：                     联系电话：
附件3
村卫生室人员内儿科知识培训大纲

一、目的
（一）掌握农村常见内儿科症状、体征的诊断和简单处理；
（二）掌握农村常见内儿科急危重病（症）早期处理和及时转运；
（三）掌握向家长提供咨询和健康指导的相关知识及技巧；
（四）掌握儿科常见疾病的复诊管理；
（五）了解农村常见内儿科慢性疾病的防治知识；
（六）了解医源性疾病的基本概念及不当治疗的危害。
二、培训内容与时间安排
（一）总体时间安排：共5天,包括理论培训、临床技能培训和见习。其中理论培训3.5天,共28学时；临床技能培训和见习1.5天，共12学时。
（二）理论培训（集中学习）：
参考学时3.5天，计28学时。
1.内科最常见症状体征的诊断与简单处理（4学时），包括：发热、头痛、胸痛、腹痛、腹泻、尿路刺激征、头晕、癫痫、休克、急性中毒和心肺复苏
（1） 头痛：原因、问诊方法（掌握）:

1 头痛的常见病因，痛敏结构；
2 临床表现：偏头痛与丛集性头痛、紧张型头痛、高血压头
痛等表现。头面部痛包括三叉神经痛、枕神经痛、眼耳鼻等其他器官引起头痛；
3 头痛问诊注意事项、鉴别诊断和头痛转诊指征；
4 治疗：偏头痛发作时的药物治疗 。
（2） 头晕：头晕与眩晕鉴别诊断、眩晕处理（熟悉）：
1 头晕和眩晕及晕厥概念;

2 周围性眩晕和中枢性眩晕的鉴别诊断要点;

3 简介常见引起眩晕的疾病临床诊断要点和处理。
（3） 癫痫：癫痫发作期和癫痫持续状态初步处理（掌握）：
1 癫痫和癫痫发作的概念；
2 癫痫发作的临床表现：包括强直阵挛发作、失神发作、简
单部分发作、及复杂部分发作；
3 癫痫与癔病的鉴别诊断；
4 癫痫药物治疗原则、常用药物用法及副作用观察；
5 癫痫发作期及癫痫持续状态的初步处理。
（4） 尿路刺激征
1 尿频、尿急、尿痛的定义（掌握）;

2 尿路刺激征的鉴别诊断：泌尿系感染、泌尿系结石、尿道
综合征、神经性尿频等（掌握）;

3 泌尿系感染的治疗（熟悉）。
（5） 休克
1 休克的初步诊断、急救处理、转诊时机、正确转运及转诊回
执（掌握）；
2 休克的病因、分类及防治（熟悉）；
3 休克的发生机制（了解）。
（6） 急性中毒
1 常见中毒的初步诊断、鉴别诊断、急救处理（强调洗胃的适应证、禁忌证及具体操作）、转诊指征与转诊回执（掌握）；
2 急性中毒的防治（熟悉）；
3 中毒物质的体内代谢过程及中毒机制（了解）。
（7） 心肺复苏
1 心脏骤停的早期识别、CRP的指征及具体操作、转诊时机、
正确转诊及转诊回执（掌握）；
2 熟悉电除颤、简易呼吸机的使用（熟悉）；
3 心脏呼吸骤停的定义、原因、病理生理（掌握）。
2.内科最常见急危重病（症）早期识别、初步处理和及时转运（6学时），包括：心绞痛和急性心肌梗死、糖尿病合并昏迷、急性卒中、急性中毒（掌握）
急性卒中（包括缺血性和出血性）：短暂性脑缺血发作、脑梗死、脑出血和蛛网膜下腔出血的诊断和鉴别诊断要点及治疗原则，脑血管病二级预防。
（1） 脑血管病的分类、病因和危险因素（熟悉）；
（2） 脑血管解剖和血液供应，缺血综合征（了解）；
（3） 缺血半暗带概念（了解）；
（4） 脑血管病常见临床症状（掌握）；
（5） 现代影像学在脑血管病诊断的地位和诊断要点（了解）；
（6） 脑梗死和短暂性脑缺血发作的症状和体征、诊断和鉴别诊断、治疗（强调静脉溶栓治疗的适应症和时间窗）（掌握）；
（7） 脑出血诊断要点（掌握）；
（8） 蛛网膜下腔出血诊断要点（熟悉）；
（9） 脑血管病的康复指导，一级预防和二级预防（掌握）；
（10） 转诊指征与转诊回执（掌握）。
3.内科常见慢性疾病的防治知识（掌握）（4学时，包括：高血压病、糖尿病、冠心病、消化性溃疡）。
4.儿科常见症状的诊断与简单处理（掌握）（2学时，包括：发热、咳嗽、喘息、呕吐、腹泻、便秘、惊厥、脱水）。
5.儿童呼吸系统常见疾病的诊治（掌握）（2学时，包括：上呼吸道感染、哮喘及支气管肺炎的诊断治疗原则和病情判断)。
6.儿童常见病例管理的要点（掌握）（2学时，包括：咳嗽、腹泻、发热、耳部疾病、营养不良等主要症状的诊断和简单处理，婴幼儿喂养指导）。
7.腹泻病的诊治要点（掌握）（1学时，包括：病因，预防，脱水防治及液体疗法)。
8.佝偻病、营养性贫血的病因、危害和预防(1学时)（熟悉）。
佝偻病的病因、临床表现、合理补钙方式方法、预防。营养性贫血的分类、常见病因、补充维生素的指征与禁忌证、预防措施。
9.不同年龄患儿提示重症疾病的症候特点(1学时)
（1） 新生儿期（掌握）：精神差、严重黄疸、皮肤黏膜苍白、肢端凉、毛细血管充盈时间（CRT）延长、少尿或无尿、呼吸困难、口唇青紫、频发呼吸暂停、严重腹胀、便血等。
（2） 婴儿期（掌握）：烦躁或精神差、高热、末梢循环差、毛细血管充盈时间（CRT）延长、少尿或无尿、呼吸困难、口唇青紫、抽搐等。
（3） 幼儿期（掌握）：烦躁或精神差、呼吸急促或困难、低血压、体温不升、心率<40次/min或>180次/min、无尿或尿量明显减少、对疼痛无反应等。
（4） 学龄前期（掌握）：意识障碍、呼吸困难、辅助呼吸肌参加呼吸、低血压、心率<40次/min或>180次/min、无尿或尿量明显减少、对疼痛无反应等。
（5） 学龄期（掌握）：意识障碍、呼吸急促或困难、深大呼吸、低血压、严重心率失常、无尿或尿量明显减少、对疼痛无反应等。
（6） 青春期（熟悉）：意识障碍、呼吸急促或困难、深大呼吸；低血压、严重心率失常、无尿或尿量明显减少、肌张力降低等。
10.抗生素和肾上腺皮质激素滥用的危害(1学时) 
（1） 抗生素应用的指征（掌握）；
（2） 抗生素滥用的危害（掌握）：诱发耐药菌、损害人体器官、导致二重感染、造成社会危害；
（3） 肾上腺皮质激素的作用及应用指征（熟悉）；
（4） 肾上腺皮质激素滥用对儿童的危害（掌握）：降低儿童抵抗力、引起菌群失调、掩盖疾病症状、严重影响儿童生长发育、导致儿童精神神经症状、引起儿童肾上腺皮质功能不全或萎缩。
11.农村儿童常见急性中毒、意外伤害的现场救治(2学时)

（1） 农村儿童常见急性中毒（熟悉）：药物中毒、鼠药或农药中毒、食品中毒、一氧化碳中毒等；
（2） 中毒常见临床表现（掌握）：腹痛、呕吐、腹泻、惊厥或昏迷等；
（3） 中毒后简单识别与急救措施（掌握）：尽可能清除毒物，维持生命体征，积极寻找毒源并采取特异性解毒措施；
（4） 儿童意外伤害常见类型（熟悉）：跌落/坠落，碰撞/挤压，交通事故等；
（5） 现场急救措施（掌握）：根据不同伤害类型，尽可能做到不随意搬动，保持呼吸道通畅，保护颈椎和/或脊柱，积极联系专业救护人员等。
12.儿科心肺复苏的基本技术(2学时)
（1） 心肺复苏的内容（熟悉）：基本生命支持、高级生命支持、稳定及复苏后的监护与转运；
（2） 基本技术包括（掌握）：现场急救、建立人工循环（C）、保持呼吸道通畅（A）、建立呼吸（B）。
（三）临床技能培训和见习（参考学时1.5天，计12学时）：
1.望、触、叩、听检查技巧（3学时）;

2.测体温、量血压、物理降温、肌肉注射、静脉输液技术
（3学时）；
3.儿科病房见习（2学时）；
4.病史、体检的基本方法（2学时）;

5.简单门诊病历和处方书写（2学时）。
